Allgemeiner Telefonnotruf / Sorgentelefon


Foto: Verena Hartig
Seit über 20 Jahren für den Großraum Landshut

Der allgemeine Telefonnotruf, das Sorgentelefon in Landshut und den Nachbarregionen, ist eine kostenlose Anlaufstelle, wenn Sie mit jemanden vertraulich und in Ruhe reden wollen.

Rufen Sie uns an, auch bei "kleinen" Sorgen. Wir sind ausgebildete TelefonberaterInnen. Wir hören zu, wir antworten, wir informieren Sie über Möglichkeiten, wir sind verschwiegen und alles ist anonym. Unabhängig und neutral.

Manchmal ist es hilfreich, wenn ein Außenstehender zuhört.
Reden Sie mit uns, bei z. B. 
- Einsamkeit,
- Partnerschafts-Streitigkeiten,
- Liebeskummer,
- Problemen am Arbeitsplatz,
- psychischen Problemen,
- Zeugnissorgen,
- Gesundheit ...

Wir sind jeden Tag von 17:00 bis 23:00 Uhr gerne für Sie da.

Kompetent - Vertraulich - Anonym
auch an Wochenenden und Feiertagen

0800 - 111 0 444 kostenfrei aus dem Festnetz
0871/96367-148 mit Handy erreichbar
