Schulangst -

Leistungsangst - Prifungsangst

Schulleistungsschwierigkeiten, bedingt durch Angste, treten an weiterfiihrenden Schulen wahrscheinlich haufiger auf als
vermutet. Sie sind fUr den Lehrer und die Eltern schwer zu erkennen, da sie sich in aller Regel versteckt auf3ern. Wie z.B.

durch ...
Lern- u. Leistungsfahig- Schulunlust Leistungsverweigerung | Aggression oder

keit wird beeintréachtigt Verstocktheit
Eindricke/Verhaltensweisen
LSdumm® | unkonzentriert* ,,Null Bock* Jfaul“ oder gar ,,schwanzen ,,RuUpel*
Ausloser konnen begriindet seinin ... der Schilerpersonlichkeit, Eltern, Lehrer, Klasse

mogliche Reaktionen
__— beim Schuler _— beim Lehrer
Resignation fehlende Anerkennung - Enttauschung
— ~—~ wird geholt durch - Unzufriedenheit
- schiichtern vs. - aufsassig - Unterrichtsstorungen - wird als die Angriff

- zuriuckziehen vs. - frech

- sich nichts mehr vs. - aggressiv

zutrauen

Losung des Konflikts z. B. durch:

Weglaufen, Schulschwanzen,

Tagtraumen, ausweichen durch
.Krankheiten*, Verhaltensauffalligkeiten

- Versuch, den Lehrer in
Wut zu bringen

- Hypermotorik

- demonstrative Langeweile

- ,,Klassenkasper*

- Sachbeschadigung

- Diebstahl

gegen die eigene
Person gewertet

Selbstschutz haufig

durch ...

- ,,blamieren* des
Schulers

- isolieren, ausschlieRen

- Notendruck

Test: Angstfragebogen ,,AFS*
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